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Transformer Alma en robe

TUTORIEL #1
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•	 �Commencez par tracer une ligne qui rejoint les repères de 

placement de la ceinture (il y a deux repères, on va partir du 

2ème repère, le plus bas), sur le dos et sur le devant.		

Cette ligne correspond à la ligne de taille.

Choisir sa longueur...

DEVANT

DOS

DEVANT

DEVANT
POINT DE DÉPART :
CRAN DE MONTAGE
CORRESPONDANT
À LA LIGNE DE TAILLE

1) PROLONGER LA LIGNE
DU DEVANT JUSQU’À LA
LONGUEUR SOUHAITÉE
(VOIR TABLEAU DES
MESURES)

2) TRACER UNE
PERPENDICULAIRE AU NIVEAU
DE LA LONGUEUR SOUHAITÉE

3) PROLONGER LA
LIGNE DE CÔTÉ EN CRÉANT
UN ÉVASEMENT, QUI
POURRA ÊTRE PLUS
OU MOINS ACCENTUÉ,
L’IMPORTANT ÉTANT
DE CONSERVER
UN ANGLE DROIT
ICI

4) REJOINDRE
LES LIGNES

POINT DE DÉPART :
CROISEMENT
MILIEU DOS ET
LIGNE DE TAILLE

LIGNE
MILIEU DOS

LONGUEUR MI-CUISSES

LONGUEUR SOUS LE GENOU

LONGUEUR MI-MOLLET

TAILLE

1

2

3

1

2

3

•	 Je vous propose dans ce tutoriel 3 longueurs de robe :

	 - longueur mi-cuisses

	 - longueur juste sous le genou

	 - longueur mi-mollet

Ces longueurs sont définies en fonction d’une stature de 170 cm.

Selon votre stature, à vous de raccourcir ou rallonger la robe selon le résultat que vous 

souhaitez obtenir. 

Si votre métrage tissu le permet, n’hésitez pas à faire un peu plus long que nécessaire, 

afin de pouvoir raccourcir si besoin la robe à l’essayage. 
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Longueur de jupe a tracer en cm (ourlet de 1,5 cm inclus) :

Taille 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52

Taille - Mi-cuisse 56,5 57 57,5 58 58,5 59 59,5 60,8 62,1 63,4

Taille - Sous le genou 75,5 76 76,5 77 77,5 78 78,5 79,8 81,1 82,4

Taille - Mi-mollet 104,5 105 105,5 106 106,5 107 107,5 108,8 110,1 111,4
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On modifie le patron !

Pour dessiner une jolie courbe, je vous recommande 
l’utilisation d’un pistolet de couture !
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•	 Pour la pièce DEVANT :

Commencer par tracer une ligne droite dans le 	prolon-

gement du petit côté (numéro 1), de la longueur choisie 

(exemple pour une longueur mi-cuisse en taille 38 : 57,5 

cm).

Tracer ensuite une perpendiculaire à cette ligne droite 

(numéro 2).

Dans le prolongement du grand côté, prolonger la ligne 

en dessinant une légère courbe, qui sera plus ou moins 

prononcée selon l’effet recherché (numéro 3). Plus la 

courbure sera grande, plus la jupe sera évasée et aura de 

l’ampleur (sur l’exemple, c’est la ligne en 	pointillés qui 	

donnera une jupe plus évasée).

Rejoindre les lignes 2 et 3 en angle-droit.

•	 Pour la pièce DOS :

Commencer par tracer une ligne droite dans le 	prolon-

gement du milieu dos (numéro 1), de la longueur choisie 

(exemple pour une longueur mi-cuisse en taille 38 : 57,5 cm).

Tracer ensuite une perpendiculaire à cette ligne droite 		

(numéro 2).

Dans le prolongement du côté, prolonger la ligne en 		

dessinant une légère courbe, qui sera plus ou moins 	

prononcée selon l’effet recherché (numéro 3). Plus la courbure 

sera grande, plus la jupe sera évasée et aura de l’ampleur (sur 

l’exemple, c’est la ligne en pointillés qui donnera une jupe plus 

évasée).

Rejoindre les lignes 2 et 3 en angle-droit.

Vérifiez que les lignes numéro 3 des devants et du dos 	

mesurent exactement la même longueur.
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LIGNE DE CÔTÉ EN CRÉANT
UN ÉVASEMENT, QUI
POURRA ÊTRE PLUS
OU MOINS ACCENTUÉ,
L’IMPORTANT ÉTANT
DE CONSERVER
UN ANGLE DROIT
ICI

4) REJOINDRE
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Metrages tissus

Metrages tissu supplementaires en cm :

Taille 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52

Taille - Mi-cuisse 73 74 75 76 77 78 79 81 83 85

Taille - Sous le genou 110 111 112 113 114 115 116 118 120 122

Taille - Mi-mollet 169 170 171 172 173 174 175 177 179 181

BESOIN D’UN COUP DE POUCE ?  
RDV SUR LA CHAÎNE YOUTUBE Cozy Little World

pour découvrir les tutoriels vidéo !

Lien direct : https://www.youtube.com/c/cozylittleworld1

Ou scannez ce QR code avec votre smartphone
pour accéder directement à la chaîne Youtube

Biais : compter également les même mesures de biais à rajouter.

On attaque la couture !
Suivez les étapes du livret d’explications du patron, le montage sera en 

tout point identique pour la robe !



PARTAGEZ VOTRE RÉALISATION 
COZY LITTLE WORLD SUR INSTAGRAM ET FACEBOOK

#cachecoeuralma #clwalma #cozylittleworld

ET REJOIGNEZ LE GROUPE DES ADDICTS SUR FACEBOOK !
https://www.facebook.com/groups/cozylittleworldaddicts/

www.cozy-little-world.com
© CozyLittleWorld 2020 
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